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Kunnen wij u werk uit  
handen nemen? 

Arbeidsmatige dagbesteding 

Wie zijn wij? 
Topaz Overduin is een verpleeghuis en Huntington expertisecentrum gelegen 
aan de rand van de duinen in Katwijk. In Topaz Overduin wonen mensen met 
dementie, mensen met het syndroom van Korsakov en mensen met de ziekte 
van Huntington. 

 

Wat doen wij? 
Naast het verzorgen en behandelen van onze bewoners, bieden wij hen 
allerlei activiteiten aan om het verblijf in ons centrum te veraangenamen. 
Denk daarbij aan een optreden van een koor, het organiseren van een high 
tea of een bezoek van een artiest. 

 

Arbeidsmatige dagbesteding 
Sommige bewoners kunnen en willen zelf nog nuttig bezig zijn.  
Als je door een ziekte niet meer kunt werken, mis je het dagritme, de 
uitdaging, het nuttig en nodig voelen.  
Voor deze bewoners zijn we met arbeidsmatige dagbesteding gestart. 



Binnen Topaz Overduin hebben we de beschikking over mooie 
activiteitenruimten met kleine opslag. Hier komen we meerdere malen per 
week samen om te werken.  

We hebben inmiddels afspraken kunnen maken met enkele bedrijven 
waarvoor we eenvoudig werk doen. Denkt u daarbij aan cadeaubonnen 
feestelijk inpakken, een sticker plakken op drukwerk, stekers aan 
plantenkaartjes vastmaken, lintjes voor cadeautjes krullen enz. Eenvoudige 
opdrachten waar geen of weinig tijdsdruk bij komt kijken. 

 

Wie zijn de deelnemers? 
De deelnemers zijn bewoners met het syndroom van Korsakov en bewoners 
met de ziekte van Huntington. Hun leeftijd varieert tussen de 20 en 80 jaar. 

Korsakov is een hersenaandoening en komt meestal voor bij mensen met 
een ernstige en langdurige alcoholverslaving. De oorzaak is een tekort aan 
vitamine B1 als gevolg van de alcoholverslaving in combinatie met 
zelfverwaarlozing en slechte voeding.  

De ziekte van Huntington is een ongeneeslijke, erfelijke aandoening, waarbij 
bepaalde delen van de hersenen worden aangetast door uitval van 
hersencellen. De ziekte is progressief, wat betekent dat de klachten steeds 
erger worden. Hierdoor kan iemand onwillekeurige bewegingen maken, die 
steeds erger worden. 

De bewoners die deelnemen zijn 
goed in staat om de handen uit de 
mouwen te steken en de opdrachten 
uit te voeren. Zij worden daarbij 
begeleid door twee medewerkers en 
vrijwilligers van ons centrum. 

 

Uitbreiden en continueren 
In totaal komen zo’n 15 bewoners 
naar de activiteitenruimten om aan 
de slag te gaan. 
Er wordt gepraat, gelachen, genoten 
van een kopje koffie tijdens de 
pauze, maar vooral hard gewerkt. 
Een ochtendje weer ‘gewoon’ aan 
het werk zijn doet de deelnemers 
goed. 

We willen de arbeidsmatige 
dagbesteding continueren en 

mogelijk zelfs uitbreiden. 
Daarvoor hebben wij wel opdrachten 
nodig! 

 

Werk uit handen nemen 
U kunt ons helpen, door ons ú te 
laten helpen. 
Is er (tijdelijke) werk dat door de 
deelnemers van de arbeidsmatige 
dagbesteding kan worden gedaan? 
Werk dat u zou kunnen uitbesteden 
aan een groep enthousiaste 
‘werkzoekenden’ op Overduin? 

De medewerkers van de 
arbeidsmatige dagbesteding kunnen 
in een persoonlijk gesprek met u 
meekijken of de opdracht die u in 
gedachten heeft, kan worden 
uitgevoerd. 

Zij kunnen ook met u bespreken hoe een en ander logistiek geregeld kan 
worden.  

Overduin heeft de beschikking over bussen, waarmee eventueel materialen 
gehaald en gebracht kunnen worden. Ook dit transport is een van de klussen 
die de deelnemers, samen met de medewerkers, oppakken. 

 

Beloning 
Het feit dat bewoners fijn aan het werk kunnen is de mooiste beloning die u 
ons kunt geven. Aan salarissen doen wij niet. 

Meerdere malen per jaar worden de deelnemers beloond met een pluim. Hoe 
die pluim eruit ziet wordt bepaald in overleg met de deelnemers, bijvoorbeeld 
een heerlijk diner of een barbecue.  

Het is heel mooi als wij daarbij worden gesponsord door de bedrijven 
waarvoor wij opdrachten uitvoeren, maar een verplichting is dat zeker niet. 

 

Wij gaan graag met u in gesprek over uw mogelijke deelname aan dit 
bijzondere project! 

 


